La dilatation du col

Systématique ou pas?
Quel médicament?




Type d'IVG

Type d'IVG Secteur privé  Secteur public Total
Chir. Avec 4 404 - 488 —4,1% 4892 —29,1%
an.gen. 88,5%

Chir. Avec 520 — 10,5% 139 - 1,2% 659 — 3,9%
an.local

Médicale 92—-1,0% 11146 —94,4% | 11198 — 66,7%



Dilatation du col

e Avantages
— Temps d’intervention
— Evite la lésion cervicale
— Evite la perforation utérine

— Toujours?

Keder L.Best practices in surgical abortion Am. J.Ob.Gyn 2005
Clinical Guidelines SFP Contraception 76(2007)139-156




— Toujours?

- Pour les adolescentes et aprésS 9 semaines
(OMS)

- Avant 18 ans et >10 semaines de gestation

- (RCOG)




Dilatation du col

e Quel médicament?

* Prostaglandines

o Antagonistes de la progesterone -
Mifepristone

o Hegar dilatateurs
e Dilatateurs osmotiques




Prostaglandines

e Misoprostol- Avantage : prix, commodite
d’application

e Gemeprost

* Dinoprostone

 Egale efficacité




Mifépristone

e Tres efficace

* Plus cher gue les prostaglandines

e Dosage: 200mg 36 a 48h avant




Dilatateurs osmotiques

e Dilapan
e Lamicel

— Efficacité obtenue 3-4h avant I'aspiration

— Ne peuvent pas étre administrés a la
maison

— Exigent entrainement pour application




Misoprostol

 Quel dosage?
 Quel voie d’administration?




Misoprostol

 Dose efficace avec moins d’effets
secondaires: 400 pg 3-4h avant

* Quelle voie?
— Vole vaginal
* Moins effets secondaires
« Efficace avec une application 3-4h avant

— Vole orale
e 8-12h avant: effets secondaires




Quelle voie?

— Vole vaginal
* Moins effets secondaires
» Efficace avec une application 3-4h avant
— Voie orale
« 8-12h avant: effets secondaires
— Voie sublinguale
o 2-4h avant : effets secondaires
— Voie buccale- méme effet que la vaginale.

— Alternative?
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